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A WKEF szabalyok fontosabb valtozasainak ésszefoglalasa 2009. januartol

A kovetkezd 6sszefoglal6 csak irdnymutatds, nem teljes korli és nem helyettesiti az 1j
szabalykonyv alapos dtolvasdsat.

2. FEJEZET - HIVATALOS OLTOZET

A versenybiroknak elfogadhat6 szinli (kozép, vagy vildgossziirke) nadrigot kell viselniiik.

A versenyzOk hajdban semmilyen szalag, vagy egyéb dekordcié nem megengedett, maximum
diszkrét, a hajat, copfot 6sszefogd hajgumi.

A Kadet versenyzOknek kotelezo a testvédo és az arcmaszk viselete.

5. FEJEZET - A MERKOZES IDOTARTAMA

A feln6tt férfiak esetében a mérkozés kiizdbideje 3 perc (csapat és egyéni), az éremért folyod
mérkdzéseken ez 4 perc. A feln6tt ndknél a kiizd6ido 2 perc, és 3 perc az éremért folyo
mérkdzéseken. Kadet, Junior korosztalyban minden esetben 2 perc a kiizd6ido.

* A magyar szabalykonyv esetében: a gyermek és ifjusagi (8-13 évesek) korosztilyban a
kiizd6idd 1,5 perc (90 mp), a SAI SHIAI hossza pedig 30 mp.

A 2. Kategdrias szabdlysértések (kiizdelem elkeriilése) megitélése érdekében, a vezetdbird
munkdjat megkonnyitendd, az ,,Atoshibaraku” jelzés a mérkdzés vége elbtti 30 mp helyett 10
mp-re valtozik.

6. FEJEZET - PONTOZAS

A pontértékelés egyszerlisodott.

Sanbon adandé minden Jodan rigésra, és minden pontértékli technikara, amit foldre keriilt
(megdobott, vagy sajat hibajabdl elesett, elcsuszott) ellenfélen hajtanak végre.

Nihon csak Chudan rigésra adhato.

Ippon adand6é minden Jodan vagy Chudan tsuki-ra vagy uchi-ra.

Semmilyen érintés nem engedélyezett Jodan (beleértve az arcmaszkot) kéztechnikédk esetében
és csak nagyon lagy borérintés Jodan rigéasok esetében a Kadet és Junior korosztadlyban. A
megfeleld tavolsag ezekben a korosztdlyokban 10 cm-re nétt (a 18+ évesek esetében ez 5 cm
maradt).
*A magyar szabdlykonyv esetében: A gyermek és ifjisagi korosztalyban a Kadet és Junior
kontakt szabalyokat alkalmazzuk.

7. FEJEZET - DONTESI KRITERTUMOK

Az ENCHO SEN-t eltorolték, helyette SAI SHIAI van. A SAI SHIAI egy teljesen uj, 1 perces
mérkdzés. Minden pont és biintetés torlddik. A tobb pontot elérd versenyzd gydz. Dontetlen
esetén Hantei.

8. FEJEZET - TILTOTT VISELKEDES

Egy 1étez sériilés hatdsainak eltilzdsa esetén mar az elsé alkalommal is minimum
KEIKOGU-t (és Ippon-t az ellenfélnek) kell itélni. A sulyosabb esetekben egybdl adhaté akar
HANSOKU CHUI, vagy akdar HANSOKU is. Fontos megérteni a kiilonbséget egy 1étez6
kontakt vagy kis sériilés hatdsainak eltilzasa és egy nem 1étez6 sériilés eljatszdsa kozott (ez
esetben SHIKKAKU adando).



Veszélyes dobdsok. Kiilondsen tiltott az v alatti fogds, vagy a ldbak kirdntasa. Minden
veszélyes dobds, fliggetleniil att6l, hogy okozott-e sériilést vagy sem az 1. Kategoéridba
tartozik.

A “kiizdelem elkeriilése” minden olyan esetre vonatkozik, ahol az egyik versenyzo
megprobdlja az idot hizni, hogy ellenfelének ne legyen esélye a kiegyenlitésre.

10. FEJEZET - SERULESEK, BALESETEK A VERSENYEN
Minden esetben amikor a 10 masodperc elindult, a versenyz6t meg kell vizsgaltatni az
orvossal. Enyhe sériilés esetén, vagy sériilés hidnydban a megfeleld biintetést kell alkalmazni.

12. FEJEZET és 5. MELLEKLET

A vezet6birok nem kérhetnek djragondolédst. Amikor a vezetObird “Yame”-t mond, az
oldalbirdk leengedik a zaszloikat és megvarjdk, mig a vezetObird visszatér a kiinduldsi
helyére. Ekkor a vezetObird jelzi miért allitotta meg a mérkdzést €s az oldalbirdk zaszldikkal
jelzik végleges dontésiiket. Ezutan a vezetobird megitéli a tobbségi dontést. A “Mienai”
z4szl6jelzést mar nem lehet hasznélni.

Fogas utan a technika vagy dobds végrehajtasara engedélyezett id6 2 misodpercre rovidiilt.
A 2. Kategdrias szabdlysértésbe ezen tul az is beletartozik, ha a versenyzék melliiket
Osszefeszitve passzivan dllnak.

KATA

5 birét haszndlnak™

* A Magyar szabalykonyvben: akdr 3, akdr 5 biré hasznélhat6

Csapatversenyen a Bunkai nem csak a dontdben, hanem az éremért folyé mérkdzéseken is
kotelezo.

Hantei-nél a vezetdbird legaldbb 5 mp-ig tartatja fenn a zaszldkat.



